
СЕМЬЯ – ЭТО ТО, ЧЕМ МЫ ЖИВЁМ 

Многолюдно было 22 июля в отделении временного проживания АУ 
ТО «КЦСОН Тюменского муниципального округа». К широко распахнутым 
воротам дома временного проживания в селе Успенка на улице Таёжная, 3 то 
и дело «подлетали» машины. Уже и парковаться было негде, а народ всё 
прибывал и прибывал. В ухоженном дворе двухэтажного коттеджа царила 
праздничная кутерьма, звучала музыка. Ветераны, кто на своих ногах, кто в 
инвалидных колясках занимали места в первом ряду. Они ждали 
торжественного открытия праздника и концерта, где должны были выступать 
их родственники. Со стороны всё происходящее напоминало «родительский 
день» в пионерском лагере. С той лишь разницей, что на этот праздник  
спешили не родители, бабушки и дедушки, а, наоборот, дети и внуки 
съехались проведать своих престарелых родственников. 

Сразу возникает неудобный вопрос: почему же старенькие мамы и 
папы оказались в отделении временного проживания? Не торопитесь 
осуждать. Ситуации бывают разные. Допустим маме 90 лет. Физически она 
чувствует себя не плохо, однако память подводит. Бабуля включает 
электроплиту, чтобы погреться, и ей всё равно, что рядом лежат бумажные 
салфетки. Пытается сварить кашу в электрочайнике. Забыла, как кушать 
овощи, как открыть крышку термоса. При этом её преследуют галлюцинации 
– какая-то женщина пьёт чай на кухне, мальчик – подросток постоянно 
роется в шкафу, на тумбочке в коридоре сидит страшный зверь. Бабушка 
старательно прячет от них деньги и документы. В результате, паспорт и 
медицинский полис   родственники случайно обнаруживают в мусорном 
пакете.  Оставлять старушку одну нельзя, потому что она является 
«коммунальной угрозой» для проживающих рядом соседей. Только 
ухаживать за ней некому. Старшая дочь умерла, семидесятилетний сын болен 
сахарным диабетом, и сам нуждается в уходе. 

Что ни постоялец, то своя история. Так молодой человек поместил в 
отделение временного проживания своего отца, потому что работает 
вахтами. Мать троих детей, мал мала меньше, привезла после серьёзного 
инсульта маму, которая превратилась в четвёртого, самого сложного ребёнка. 
Много в отделении инвалидов – колясочников. Позади у них инсульты, 
инфаркты, ампутация ног после сахарного диабета. Им нужен не только 
постоянный уход, но и ежедневное медицинское обслуживание. Кто-то 
«сердобольный» советует, нанять сиделку… Знаете, сколько стоит сиделка в 
Тюмени? От 400 до 450 (и выше) рублей в час. В то же время дети 
долгожителей сами давно пенсионеры, у них свои «болячки» и нехилые 
расходы на лекарства. Поэтому за отделение временного проживания в селе 



Успенка цепляются порой, как утопающий за соломинку, и те, кто поместил 
сюда родственников ещё ни разу ни о чём не пожалели.  

Уютный двухэтажный дом радует глаз свежим ремонтом и, поверьте 
мне на слово, ничем не отличается от современного санатория - просторные 
холлы, картины на стенах, ковры на полу, с любовью оформленные места 
отдыха. Зайдём, не выбирая, в двухместную комнату, где проживают две 
подружки Вера Ивановна и Валентина Васильевна. В комнате стоят две 
кровати, бельевой шкаф, телевизор, холодильник, стол – всё, что нужно для 
жизни.  Открытое окно выходит на пойму реки Кармак, и свежий ветер 
приносит запах донника, лабазника и мяты. В комнате собственный туалет, 
за стеной - душевая комната. За здоровьем пожилых людей следят 
медицинские сёстры Оксана Титаренко, Людмила Плотникова, Светлана 
Мумряк. Работают специалисты в две смены, так что здоровье постояльцев 
круглые сутки на контроле. За инвалидами ухаживают социальные 
работники. Умыть, переодеть, накормить, вывести на прогулку – их забота, 
труд, который сложно переоценить. 

 Жизнь в отделении временного проживания течёт по расписанию. 
Проснулись, умылись, помолились. Как можно без молитвы в богоугодном 
заведении? В Успенке известный на всю округу православный храм и его 
служители, слава Богу, всегда готовы прийти на помощь. После молитвы 
гимнастика, завтрак. Надо отметить, что в отделении шестиразовое питание. 
Спасибо поварам, готовят вкусно. Далее следуют творческие занятия и 
помощь в несложных делах. Постояльцам доверяют, к примеру, резать хлеб 
на сухарики, которые отправляют потом на передовую. Без этой помощи 
можно обойтись, но посильный труд больше всего нужен самим 
проживающим. Пожилые люди не должны утратить жизненные навыки, ведь 
они были, есть и остаются членами нашего общества. Для них важно быть в 
социуме, общаться, слушать и быть услышанными.  

Десять дней в отделении временного проживания. Всего десять! И 
бабуля, не выходившая два года из квартиры, уже кокетливо выплясывает 
под современную попсу. У неё появились подруги. Она выходит гулять, 
чувствует себя нужной, уважаемой, любимой. Согласитесь, мы все 
нуждаемся во внимании, но не всегда оказываем его близким. Суета сует, всё 
суета! Мы не плохие и не хорошие, мы обычные. Крутимся, как белки, в 
колесе забот, и не можем найти время, чтобы прижать кого-то к сердцу.    

Но вернёмся на праздник, который называется «Большая, дружная 
семья». В нынешнем году он прошёл под девизом: «Единство народов 
России». Мероприятия проходили на «Аллее памяти», созданной на 
территории отделения временного проживания в прошлом году. Об этом 
хочется сказать отдельно. Отделение временного проживания в селе Успенка 



- пылинка на карте России, но как много делается здесь для патриотического 
воспитания молодёжи. Вот и сейчас в одном строю торжественно 
выстроились у флагштока труженики тыла времён Великой Отечественной 
Войны (Александра Григорьевна Бабина, Михаил Фёдорович Пушников, 
Анастасия Павловна Лоншакова, Мария Ильинична Суфинана), председатель 
областного  Совета ветеранов УФСИН Владимир Викторович Курочкин, 
участник Специальной Военной Операции Денис Олегович Черкасов и 
совсем юные кадеты Тюменского президентского училища Артём Пинигин, 
Савелий Хрипунов,  Денис Балцат, отец которого и сегодня на передовой.   

Многое может рассказать кадетам их старший товарищ Денис 
Черкасов, ведь он воевал в составе мотострелковых войск на участке фронта 
Сватово – Кременная в Луганской области. В 2023 году доблестный воин 
получил серьёзное ранение, в результате которого остался без кисти левой 
руки. Но парень не сломался. Вернувшись домой, Денис стал заниматься 
разными видами спорта (плавание, лыжи, армреслинг, лёгкая атлетика, 
спортивное метание ножа). В настоящее время боец показывает блестящие 
результаты в спортивных соревнованиях. Так в марте 2025 года Олег 
Денисович выиграл «бронзу» в районных соревнованиях по лыжным гонкам, 
в апреле 2025 года – завоевал две золотых и одну серебряную медаль в 
соревнованиях по плаванию. Летом того же года - получил звание кандидата 
в мастера спорта по армрестлингу, имеет первый разряд по спортивному 
метанию ножа, и в этом виде спорта входит в состав сборной России. Это ли 
не пример для подражания?! 

Равнение на флаги! Звучит государственный гимн Российской 
Федерации. Торжественно. Волнительно. Все замерли в едином порыве. Всех 
объединяет сейчас любовь к Родине, гордость за наше славное прошлое и 
несокрушимая вера в наше светлое будущее, в нашу однозначную победу на 
фронтах СВО. Праздничный концерт открывает вокальная группа 
«Унесённые ветром» успенского дома культуры. Её руководителем является 
Ирина Александровна Дерушева. Свои песни из «Семейного альбома» дарит 
слушателям тюменский певец Павел Филатов. Павел пишет стихи и песни, 
является неоднократным победителем конкурсов на радио «Шансон». Жизнь 
артиста – постоянные гастроли, в том числе на фронты СВО. Поэтому отец 
певца, Александр Иванович Филатов живёт временно в отделении 
временного проживания, и надо было видеть, как гордился он своим сыном 
во время его выступления, как трогательно обнимал своего престарелого 
отца Павел. Песню о любви исполнила Анна Кокорина. Её бабушка Вера 
Анатольевна Запорожцева в инвалидном кресле, она смотрит на внучку с 
террасы второго этажа. На лице - умиротворение. Алёна Шибанова, дочь 
Валентины Марковны Махневой фланкирует казачьей шашкой. Зрители в 



полном восторге. Кадет Артём Пинигин дарит своему дедушке Виктору 
Павловичу Кузнецову песню «Мы единое целое». 

 И ещё один незабываемый номер.  

- На сцену приглашается ансамбль «Ложкари», - объявляет ведущий, - 
руководитель Татьяна Перминова.  

Волнуются девяностолетние «воспитанницы» отделения временного 
проживания Вера Ивановна, Нина Матвеевна Минина, Усачева Анфиса 
Назаровна. Зарумянились даже. Столько репетиций позади, не ударить бы в 
грязь лицом. Справились! Задорно выстукивали ложками ритмы в 
сопровождении весёлой «Калинки».  

После выступления удалось взять интервью у Нины Матвеевны. 
Артистка оказалась словоохотливой. Мы задали ей один единственный 
вопрос: как живётся вам в этом доме? 

- Мне 92 года, - делится Нина Матвеевна. – Старшая дочь умерла, 
семидесятилетний сын живёт в Магнитогорске, а дочка, с которой я жила, 
уехала с мужем за границу. Отпросилась у меня. «Мама, отпусти нас, пожить 
в Австрию. Ты пока в отделении временного проживания побудешь». Вижу, 
шибко хочется ей в Австрию. Не стала держать. Отпустила. Человек я 
активный, мне нравится с людьми разговаривать, выступать нравится. Сейчас 
«Калинка» заиграла, так я бы и плясать пошла. С шести лет играю на 
балалайке. Старший брат играл, и я выучилась. Балалайку мне принесли, 
только настроить некому… 

Участники концерта не раз выходили на сцену с новыми номерами, и 
все их песни, все добрые слова на этой встрече неизменно посвящались 
семье, потому что под яркими лучами июльского солнца собрались воедино 
многие люди, для того, чтобы подарить, близким свою любовь, сказать 
родным, что, не смотря на сложившиеся обстоятельства,  их помнят и любят. 
Забегая вперёд, отмечу - на общей «финальной» фотографии мы 
действительно увидели большую и дружную семью, членами которой стали 
не только постояльцы отделения, но также их многочисленные 
родственники. Так кто же создал это сообщество, о котором из уст в уста 
передается добрая молва? Журналисты бы сказали «информация».  

Низкий поклон Людмиле Юрьевне Меньщиковой. Это она то самое 
неравнодушное динамо-сердечко, вокруг которого неизменно собирается 
коллектив, к которому тянутся постояльцы «пансиона», а также их 
многочисленные родственники. Заведующий  никому не даёт жить спокойно. 
Идеи из Людмилы Юрьевны так и сыплются, и уж, если что задумает, ни за 
что не остановится на полпути. Но в одиночку многие проблемы не 



решаются, особенно те, что связаны с финансированием. Поэтому Людмила 
Юрьевна частый гость в кабинетах: директора автономного учреждения 
Тюменской области «Комплексного  центра социального обслуживания 
населения Тюменского муниципального округа» Дмитрия Владимировича 
Мостовщикова и депутата Думы Тюменского муниципального округа Ирины 
Фёдоровны Морарь. Большую помощь оказывает отделению временного 
проживания председатель Попечительского совета Вячеслав Анатольевич 
Горшков и члены Попечительского совета. Один, как известно, в поле не 
воин, но и под лежачий камень вода не течёт.  

Не жалеет Людмила Юрьевна времени на общение с родственниками 
проживающих. О жизни в отделении информирует чат (в «Максе») под 
названием «Большая, дружная семья». Здесь вся информация о подопечных, 
и, если кто-то из них затосковал, немедленно следует звонок по телефону: 
«Позвоните маме, она что-то загрустила».  

Смолкла музыка, улетели в небо шары и журавлики, разъехались, унося 
в сердце частичку праздника гости. Осталось на душе чувство благодарности 
тем, кто способен искренне любить людей и ещё радость от того, что такие 
люди живут рядом с нами.  

- Большая, дружная семья – это не просто название, - сказал в 
заключение ведущий Владислав - Это то, чем мы живём. Год единства 
народов напоминает нам, что сила России при её многообразии заключается 
в умении быть вместе. Объединить нас по-настоящему может только общее 
дело и неравнодушие каждого человека.  

Людей сердечных не хватает –  

Всё сложно в мире непростом. 

Так пусть в Успенке процветает 

Для пожилых уютный дом.  

 

Отзыв оставила Екатерина Сощенко 

22.07.2026  

  


